Når jeg mener …
da sier jeg …
en kristen høy-tid på slutten av året

å dekorere for å gjøre det fint

barn som kledde seg ut i rom-julen og banket på dører

gammel fortelling som ikke trenger å være sann

en feiring med lys 13. desember

skremmende, det som gjør deg redd

varm mat laget av korn, satt ut til nissen i gamle tradisjoner

tull og rampe-streker

et vesen fra gamle historier som kunne hjelpe eller lage problemer

en måte å gjøre noe på som mange følger

gamle historier og tro som folk hadde før

dagene mellom jul-aften og nytt-år

en person som passer på gamle tradisjoner og gjenstander

noe vi pleier å gjøre hvert år

det som viser hvem vi er

et tre som pyntes til jul


Tradisjonene som døde ut
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Spørsmål og svar:


1.  Hva var jule-bukk?


Svar: Det var en tradisjon der barn kledde seg ut, banket på dører og ba om godteri.

2.  Hva måtte barna gjøre før de fikk godteri?

Svar: Barna måtte synge en jule-sang.

3. Hvem var Lussi i gammel folke-tro?

Svar: Lussi var en slags heks. Hun kunne bli sint hvis noe manglet til jul.

4. Hva er likt mellom Lussi og Lucia-feiringen i dag?

Svar: Lys kunne holde Lussi unna. Og i Lucia-feiringen er lys en viktig del. 

5. Hvor kommer rampe-nissen fra?
 

Svar: Det er en liten dukke som kommer fra USA.

6. Hvorfor satte folk ut grøt til nissen?

Svar: Omtrent 350 000 hjem setter fortsatt ut grøt til nissen. Men før i tiden satte folk ut grøt fordi de ville unngå ulykker.

7. Hvordan har tradisjonene rundt jule-treet endret seg? 

Svar: Jule-treet pyntes mye tidligere enn før. Noen setter det opp allerede når desember starter. Før var det også vanlig å gå rundt jule-treet mens man sang.

8. Hva kan være en grunn til at færre går rundt jule-treet i dag?

Svar: Det kan handle om plass, og det kan handle om at folk flest ikke har et piano i stuen. Dessuten er det mange som ikke lenger kan jule-sangene.
 

 

Oppgave: Sett ordene på rett sted i teksten - fasit

Endringer i jula
En gammel tradisjon i Norge var jule-bukk. Dette skjedde i rom-jul. Da kledde barn seg ut og sang for å få godteri. 

Mange skikker kommer fra folke-tro. Lussi og Lucia-feiringen er eksempler på dette. Lussi var en skikkelse som kunne bli sint dersom alt ikke var klart til jul. 

I dag kjenner mange barn til rampe-nissen, som tuller og tøyser. Før trodde folk på nisser som kunne hjelpe eller lage problemer. Derfor satte man også ut grøt til dem. 

Også tradisjonen med jule-tre har endret seg. Før ble det pyntet på jul-aften, men nå settes det opp mye tidligere. Færre går rundt treet, blant annet fordi mange ikke har plass.
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